
Pour en savoir plus sur la trisomie 21, nous vous c onseillons ces livres  
 
 

Titre Auteur Editeur 

Les professionnels de la 
périnatalité accueillent le 
handicap 

Presme, N., Delion, P., & 
Missonnier, S. 

Erès 

L’annonce du handicap – 
livret d’accompagnement 

Desbeauvais, C. D’un monde à l’autre 

Bébé arrive – guide 
illustré pour parents d’un 
bébé présentant une 
trisomie 21 

Jacques, L., & Beaudet, D. APET-L 

Regarde, je grandis ! Jacques, L., Major, P., & 
Tremblay, G. 

APET-L 

Notre bébé a le syndrome 
de Down 

ANAHM ANAHM 

Suivi médical de la 
personne porteuse de 
trisomie 21 

De Fréminville, B., Nivelon, 
A., & Touraine, R. 

Trisomie 21 France 

Après les premiers pas Fonsny, H., & Lysens, M.T. APEM-T21 

L’éveil du bébé trisomique 
et son développement 
moteur 

Fonsny, H., & Lysens, M.T. APEM-T21 

Faiblesse atlanto-axiale 
chez les personnes 
atteintes de trisomie 21 

Fonsny, H. APEM-T21 

Trisomie 21 – se 
développer et s’épanouir 

Cliniques universitaires 
Saint-Luc – département de 
pédiatrie 

Cliniques universitaires 
Saint-Luc – département de 
pédiatrie 

Trisomie 21, 
communication et 
insertion 

Lacombe, D., & Brun, V. Masson 

Mon enfant est trisomique 
– santé, soins, vie 
quotidienne 

Déclic Handicap International 



Psycholinguistique du 
handicap mental 

Rondal, J.A. Solal 

Trisomie et handicaps 
génétiques associés – 
potentialités, 
compétences, devenir 

Cuilleret, M. Masson 

Damien Nicolas, notre 
trésor 

Sénéchault, F. Pierre Téqui 

Trisomie 21 – Prise en 
charge, du diagnostic 
anténatal à l’adolescence 

Rotten, D., Decroix, H., & 
Levaillant, J.M. 

Editions médicales et 
scientifiques 

La trisomie 21 – 
Perspective historique sur 
son diagnostic et sa 
compréhension 

Rondal, J.A. Mardaga 

Vivre avec la trisomie 21 Philip, C., Jacquet, D., 
Palacios-Jacquet, L., Mahé, 
A., & Céleste, B. 

CNEFEI 

 
Ces ouvrages sont disponibles à la bibliothèque de l’APEM -T21: mt.lysens@apem-
t21.be 

 

Pour en savoir plus sur d’autres handicaps, nous vo us conseillons  

ces livres  

 

Titre Auteur Editeur 

Manuel de pédagogie 
spécialisée – Exercices 
rééducatifs pour l’enfant 
handicapé mental 

Chaulet, E. Dunod 

Naître ou devenir 
handicapé – Le handicap 
en visages – 1 

Gardou, C. Erès 

Parents d’enfant 
handicapé – Le handicap 
en visages - 2 

Gardou, C. Erès 



Professionnels auprès 
des personnes 
handicapées – Le 
handicap en visages - 4 

Gardou, C. Erès 

L’intervention en 
déficience mentale – 
Manuel de méthodes et de 
techniques - 2 

Ionescu, S. Mardaga 

Vivre avec un enfant 
différent 

Restoux, P. Marabout 

Traitements médicaux et 
personnes déficientes 
intellectuelles 

Dessibourg, C.A., & 
Lambert, J.L. 

Médecine et hygiène 

L’enfant différent – 
Accepter un enfant 
handicapé 

Ringler, M. Dunod 

Handicap mental : 
prévention et accueil 

Jonckheere, P., Salbreux, 
R., & Magerotte, G. 

De boeck 

Handicaps et déficiences 
de l’enfant 

Dalla Piazza, S., & Dan, B. De boeck 

Ethique et handicap 
mental 

Duchêne, J., Mercier, M., 
Delville, J., Delfosse, M.L., 
Mattys, M., & Witdouck, O. 

Presses universitaires de 
Namur 

La déficience intellectuelle  Juhel, J.C. Les presses de l’université 
Laval 

Oui, ce sont des hommes 
et des femmes – 
Accompagnement et soin 
de l’adulte handicapé 
mental très dépendant 

Beyer-Zilliox, H., Clère, D., 
Duchamp, A., Gausset, 
M.F., Jacot, J., Juncker, C., 
Losson, M., Tabet, A., & 
Tanné, N. 

L’Harmattan 

Vie affective, relationnelle 
et sexuelle des personnes 
déficientes mentales 

Mercier, M., Gascon, H., & 
Bazier, G. 

Presses universitaires de 
Namur 

Parentalité des personnes 
déficientes mentales 

Mercier, M., & Bazier, G. Presses universitaires de 
Namur 

L’autisme, un jour à la fois  Poirier, N., & Kozminski, C. La Chronique Sociale 



Psycholinguistique du 
handicap mental 

Rondal, J.A. Solal 

L’annonce du handicap – 
livret d’accompagnement 

Desbeauvais, C. D’un Monde à l’Autre 

Les professionnels de la 
périnatalité accueillent le 
handicap 

Presme, N., Delion, P., & 
Missonnier, S. 

Erès 

Mon enfant autiste – Le 
comprendre, l’aider 

Coupechoux, P. Seuil 

Et moi alors ? Grandir 
avec un frère ou une sœur 
aux besoins particuliers 

Blais, E. Hôpital Sainte Justine de 
Montréal (Québec) 

 
Ces ouvrages sont disponibles à la bibliothèque de l’APEM -T21 : mt.lysens@apem-t21.be 

 


